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KC Hata a Hata o.p.s. Vaz zve na
Kinesio Taping

s Petrem Brezinou vstupne
4.4.2019 od 15.00 hodin 50,- K¢

Petr Brezina
absolvent Dexter Academy a EduSpa College

Jsem majitel firmy fitlive.cz
Poskytuji tyto sluzby:

e Kinesiotaping sportovcl, téhotnych pred porodem i po porodu, miminek.
e Masaze sportovni a rekondi¢ni. Rehabilitace po Urazech a operacich.
e Magnetoterapii, prodej sportovnich a rehabilitacnich potreb

Obsah prednasky:
> Historie a druhy tejpovani, Postupy, co se da tejpovat
» Tejpovani jako prevence, Tejpovani vrozenych vad
» Tejpovani po Urazech a operacich, Tejpovani déti a miminek
» Tejpovani v téhotenstvi a po porodu
> Praktické ukazky a diskuze
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